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Il CONGRESO
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CULTURA FiSICA, DEPORTE Y RECREACION

Il CONGRESO CIENTIFICO INTERNACIONAL DE LA CULTURA FiSICA, EL
DEPORTE Y LA RECREACION

“Ciencia y actividad fisica, por una calidad de vida superior”
SEGUNDA CIRCULAR

La Facultad de Cultura Fisica de la Universidad de Granma y la Direccion
Provincial de Deportes en Granma, convocan al Il CONGRESO CIENTIFICO
INTERNACIONAL DE LA CULTURA FISICA, EL DEPORTE Y LA RECREACION, que
tendrd lugar del 10 al 12 de abril del 2024, en el Hotel Club Amigo Atlantico-
Guardalavaca, en pos del desarrollo profesional.
OBIJETIVO

Propiciar el intercambio, promocidny divulgacién de experiencias y resultados
de investigaciones desarrolladas en las diferentes esferas de actuacién de la

culturafisica, el deporteylarecreacion.
TALLERES Y TEMATICAS
Il Taller Internacional de Preparacion Integral del Deportista
Dr. C. Francisco Nuiez Aleaga: fnuneza@udg.co.cu

Tematicas:
El proceso de seleccidn deportiva.
Perfeccionamiento de programas:y planes del entrenamiento
deportivo.
Controlmédico y psicolégico dekentrenamiento deportivo.
Deporte;medio ambiente y desakrollo sostenible.
Gestién depaortiva
La formaciénysuperacion del profesional del deporte.
Entrenamiento-regresivo.(desentrenamiento):
Deporte adaptado.
La nutricién en el entrenamiento deportivo:
Derecho deportivo.

Il Taller Internacional de Recreacidn y Educacion Fisica Contemporanea
Dr. C. Arturo Ignacio Navas Lépez: anavaslopez@udg.co.cu

Tematicas:

La superacién de los profesionales de la Educacion Fisica y:la
Recreacion.

Tendencias y estrategias pedagdgicas y didacticas-Contemporaneas en
la'clase de Educacidn Fisica.

Elperfeccionamiento de los programas-deEducacion Fisica.

LaEducacionFisicaAdaptada:

Deporte para todos:

La iniciacién deportivadesde la Educacidn Fisica.

La recreacidnfisicaen los diversos contextos de la sociedad:

Recreacionynaturaleza. Sus manifestaciones.

La aplicaciondelas tecnologias de lainformaciény las Comunicaciones
(TIC) enla Educacidn Fisica.
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La gestion por competencias especificas del profesor de Educacion Fisicay
Recreacion.
[l Taller Internacional de Actividad Fisica y Calidad de Vida.
Dra. C. Yaquelin de Avila Martinez: ydeavilam@udg.co.cu

Tematicas:

Estudio de los factores psico-sociales, morfolégicos y fisiolégicos que
caracterizanalos grupos poblacionales en las comunidades.

Estudio de los problemas socioculturales comunitarios para mejorar la
calidad de vida.

Estudio de la actividad fisico—recreativa como via de promocién de salud y
de formacion de una cultura medioambiental.

La prevencion y rehabilitacidn fisica de diferentes enfermedades y grupos
etarios.

La actividad fisica adaptadaala diversidad poblacional.

Elaboracion y validacién de programas de Actividad Fisica para la
Comunidad.

El profesional de la Cultura Fisica como agente dinamizador de la
comunidad hacia un estilo de vida sana.

CUOTA DE INSCRIPCION

Ponente nacional: 5000.00 CUP Participante extranjero: 250.00 USD
Ponente nacional enJinea: 1000.00 CUP Participante extranjero enlinea: 100.00 USD
Estudiante ponenteriacional: 2 000.00 CUP Estudiante ponente extranjero: 150.00 USD

Estudiante ponentenacionalenlinea: 500.00 CUP Estudiante ponente extranjero enlinea: 100. USD

*En el caso de losestudiantes debenenviarun doctimento de la Institucion de
Educacion Superigrguelos acredite cometal.

La:cuotade.inscripciohincluye:

Acceso-al "programa cientifico (conferencias; videos y/o. ponencias de
todoslos autores).

Certificado de participacién o de autoria (es) en el evénto.

Certificado de participacion en conferencias (para ellose tendra encuenta
suinscripcién en dicha conferenciay nivel de participacion).

Recibirdn el certificado de publicacion con el ISBN aquellos‘trabajos que
cumplan con las normas establecidas.

TODOS LOS PRECIOS EXPRESADOS EN CUP POR PERSONA

Tipo Habitacion PRECIO
SGL- Sencilla 19720
DBL-Compartida 15220

TPL=Triple 11620



Servicios Incluidos:

\\ / . Alojamiento 3 noches en Hotel Club Amigo Atlantico-Guardalavaca en

Il CONGRESO Régimen Todo Incluido.
INTERNACIONAL . Asistencia especializada.

CULTURA FiSICA, DEPORTE Y RECREACION

NO INCLUYE ACREDITACION DEL EVENTO.

CONDICIONES OPERACIONALES

Las solicitudes de reservas deben realizarse con no menos de 30 dias
de antelacién a la fecha de comienzo del evento y deben dirigirse al
email: paradisogr@scgr.artex.cu

No obstante la condicidon anterior, se realizardn todas las gestiones
pertinentes para satisfacer las solicitudes de reservas que se realicen
entre 29y 7 dias anteriores a la fecha de comienzo del evento.

Las reservas se confirmaran via email, dentro de las 48 horas
posteriores a la recepcion de la solicitud, y se emitira pre factura para
proceder al pago anticipado de los servicios reservados.

El pago de los servicios debe realizarse con no menos de 10 dias de
antelacién alafechadeinicio del evento.

FORMA DE PAGO

El pago de losserviciospuede realizarse:por-tres modalidades: Transfermovil,
transferencia-bancaria o cheque:

FODOS LOS PRECIOS EXPRESADOS EN USD:POR PERSONA.

Paquete de“Participacion: (NOINCLUYE ACREDITACION)

Tipo de alojamiento PRECIO
Habitacién compartida 135
Habitacién sencilla 175

Servicios Incluidos:
Alojamiento 3 noches en Hotel Club Amigo Atlantico-Guardalavaca.en
Régimen Todo Incluido.
Asistencia especializada.

Precios de traslados ONE WAY Aeropuerto-Hotel sedée evento. Para grupos
mayores de 10 pax.

AEROPUERTO:ENTRADA/SALIDA PRECIO-X-PAX
Apto José Marti(HAV)=Habana 95
Apto Abel Santamarifa(SNU}- Santa Clara 65

Apto Frank Pais (HOG)- Holguin 10



Precios de noches adicionales para alojamiento pre o post evento.
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Il CONGRESO Hoteles PLAN SGL | DBL
INTERNACIONAL Vedado / Habana cp 80 60

CULTURA FiSICA, DEPORTE Y RECREACION Caneyes _Granjita / Santa Clara CP 60 50
Atlantico -Guardalavaca / Holguin Tl 70 60

NOTAS ACLARATORIAS:

e Los participantes individuales que deseen traslados privados deberan
contactar con la Agencia paraformar su cotizacion personal.

e La Agencia podra realizar ofertas turisticas PRE y POST evento para los
participantes que deseen conocer otros atractivos del pais.

Fechas importantes

Envio de resumen hasta el 15 de febrer o de 2024
Notificacion de aceptacion hasta 20 de febrero de 2024
Envio de ponencias y videos hasta 25 de marzo de 2024
Envio de trabajos para su publicacion como articulo = hasta el 25 de marzo de 2024
cientifico

Fecha limite para el pago de inscripcidon 27 de marzo de 2024

MODALIDAD
Hibrida (Presencialy@n line)

FORMAS DE:PRESENTACION
Los trabajos seranjpresentados preferentémente en forma de ponencias cortas
mediante secciones:=Algunas propuestas-podran ser seleccionadas para:su
presentacion a modo de conferencias miagistrales o la discusion de dna
tematica determinada en formade-mesa.redonda.

NORMAS PARA EL ENVIO DE LOS TRABAJOS
Los trabajos seleccionados formardan parte del colchén editoriakaptiblicaren la
revista Olimpia, y seran publicados, paulatinamente, de:acuerdo: con:las
exigencias de publicacién continua por lo que las normas de presentacién de
los trabajos coinciden con las planteadas.

Los articulos tendran un mdaximo de 25 cuartillas y un minimo “de=12
(incluyendo gréficos y figuras (imagenes, tablas, cuadros, anexos y otros));
escritos con profundidad, en un estilo claro y de facil ectura;-con-rigor
cientifico, redactado en tercera persona, sin faltas ortograficas ni deficiencias
detredaccion o estilo.

Los trabajos:serdn enviados:alaredaccion de la revista:enlasede central de la
Universidad~“de:-.Granma,:a: través de-la_direccién de-corree:electronico
olimpia@udg.co.cu-o:-de-la plataforma web. Los articulos:propuestos-no
deberan estarsoemetidosalarbitraje por ninguna otra editorial.

Para accederalashormasoficiales nuestras revistas. Clic
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Normasdel video

e Eltiempodeduraciéndebeserentre3y5minutos
e Elpesomaximo delarchivo debe ser25 MB

¢ Preferentemente formatos ligeros como mp4.

NORMAS PARA LA PRESENTACION DE LAS PONENCIAS Y CONFERENCIAS:
La plantilla de los trabajos que se presentaran en las diferentes modalidades
serd compartida por el Whatsapp del grupo del Congreso que se conformara
préoximamente.

La extension maxima de la presentacion de los resultados cientificos no debera
excederlos 15 minutos.

Elmaximo de diapositivas presentadas no sera hasta 15.

Las conferencias se dictaran con una duracién de tiempo mdaximo de 45
minutos.

CONTACTOS

Miembros del Comité Cientifico

Secretaria del Comité Cientifico: M. Sc. Sarai Vazquez Rodriguez
svazquezr@udg.co.cu

Miembros

Dr. C. Francisco Nufez Aliaga, fnunez@udg.co.cu

Dr. C. Arturo Ignacio Navas Lépez, anavaslopez@udg.co.cu
Dr. C. Yaquelfn-De Avita Martinez, ydeavilam@udg.co.cu

Direccion: Carretera:Bayamo — Holguin:Km: 1, Bayamo 85100,
Granma, Cuba
Teléfono: 53-23-419357 Sitio WEB: www,idg.co.cu



